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«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.04 Медицинская оптика» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы:   

Учебная дисциплина является обязательной частью социально-гуманитарного цикла 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 31.02.04 

Медицинская оптика, квалификация – медицинский оптик-оптометрист. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код и наименование 

компетенции 

Умения Знания 

ОК 01 
Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 
деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

распознавать задачу и/или 
проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её 

составные части; определять 

этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; составить план 
действия; определить 

необходимые ресурсы; владеть 

актуальными методами работы 
в профессиональной и смежных 

сферах; реализовать 

составленный план; оценивать 
результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный профессиональный 
и социальный контекст, в 

котором приходится работать и 

жить; основные источники 
информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 
социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 
профессиональной и смежных 

сферах; структура плана для 

решения задач; порядок оценки 
результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК 02 
Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 
интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 
выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска 
информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать 
процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 
информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 
результаты поиска 

номенклатура информационных 
источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности; приемы 
структурирования информации; 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

ОК 03 

Планировать и 

реализовывать 
собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 
предпринимательскую 

деятельность 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 
профессиональной 

деятельности; применять 

современную научную 
профессиональную 

терминологию; определять и 

выстраивать траектории 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации; современная 
научная и профессиональная 

терминология; возможные 

траектории профессионального 
развития и самообразования 
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профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04 
Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 
команде 

организовывать работу 
коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в 
ходе профессиональной 

деятельности 

психологические основы 
деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; основы проектной 
деятельности 

ОК 06 

Проявлять гражданско-
патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 
осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 
отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 
поведения 

описывать значимость своей 

специальности; применять 
стандарты антикоррупционного 

поведения 

сущность гражданско-

патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности; 
стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его 

нарушения 

ОК 07 

Содействовать 

сохранению окружающей 
среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 
изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 
в чрезвычайных 

ситуациях 

соблюдать нормы 

экологической безопасности; 

определять направления 
ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по специальности 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 
деятельности; основные 

ресурсы, задействованные в 

профессиональной 
деятельности; пути обеспечения 

ресурсосбережения 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний 

на известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 
профессиональные темы; 

строить простые высказывания 

о себе и о своей 
профессиональной 

деятельности; кратко 

обосновывать и объяснить свои 

действия (текущие и 
планируемые); писать простые 

связные сообщения на 

знакомые или интересующие 
профессиональные темы 

правила построения простых и 
сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные 

общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная 

лексика); лексический 

минимум, относящийся к 
описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; особенности 
произношения; правила чтения 

текстов профессиональной 

направленности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

очная форма обучения 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 74 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия  34 

Самостоятельная работа  10 

Промежуточная аттестация 
дифференцированный 

зачет 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

очная форма обучения 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в часах 

Коды компетенций 

и личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 
1 2 3  

Тема 1. 

Личное финансовое 

планирование 

Содержание учебного материала 7 ОК 01 

ОК 02 
ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 07 
ОК 09 

Человеческий капитал, деньги, финансы, финансовые цели, финансовое 

планирование, горизонт планирования, активы, пассивы, доходы (номинальные, 
реальные), расходы, личный бюджет, семейный бюджет, дефицит, профицит, 

баланс 

2 

В том числе практических занятий 4 

Составление текущего и перспективного личного (семейного) бюджета, оценка 
его баланса. 

Составление личного финансового плана (краткосрочного, долгосрочного) на 

основе анализа баланса личного (семейного) бюджета, анализ и коррекция 
личного финансового плана. 

Мини-проекты. Планирование сбережений как одного из способов достижения 

финансовых целей. Опрос. Выполнение практических заданий 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Работа с конспектом, поиск информации в сети Internet 1 

Тема 2. Депозит Содержание учебного материала 7 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 
ОК 04 

ОК 06 

ОК 07 
ОК 09 

Понятие сбережения, инфляция, индекс потребительских цен как способ 

измерения инфляции, банк, банковский счет, вкладчик, депозит, номинальная и 
реальная процентная ставка по депозиту, депозитный договор, простой 

процентный рост, процентный рост с капитализацией, банковская карта 

(дебетовая, кредитная), банкомат, заемщик, финансовые риски, ликвидность. 

2 

В том числе практических занятий 4 
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Отбор критериев для анализа информации о банке и предоставляемых им 

услугах в зависимости от финансовых целей вкладчика. Сравнительный анализ 

финансовых организаций для осуществления выбора сберегательных 
депозитов на основе полученных критериев (процентных ставок, способов 

начисления процентов и других условий). Анализ возможностей Интернет-

банкинга для решения текущих и перспективных финансовых задач. Изучение-
депозитный договор. Анализ финансовых рисков при заключении депозитного 

договора. Опрос. Выполнение практических заданий 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Работа с конспектом, поиск информации в сети Internet 1 

Тема 3. Кредит Содержание учебного материала 9 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 
ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Понятие банковский кредит, заемщик, виды кредита, принципы кредитования 

(платность, срочность, возвратность), банковская карта (дебетовая, кредитная), 

номинальная процентная ставка по кредиту, полная стоимость кредита (ПСК), 
виды кредитов по целевому назначению (потребительский кредит, ипотечный 

кредит), схемы погашения кредитов (дифференцированные и аннуитетные 

платежи), финансовые риски заемщика, защита прав заемщика, микро 
финансовые организации, кредитная история, коллекторы, бюро кредитных 

историй, минимальный платеж по кредиту. 

4 

В том числе практических занятий 4 

Отбор критериев для анализа информации о банке и предоставляемых им 
услугах в зависимости от финансовых целей заемщика. Сравнительный анализ 

финансовых институтов для осуществления выбора кредита на основе 

полученных критериев (процентных ставок, способов начисления процентов и 

других условий. Анализ преимуществ и недостатков краткосрочного и 
долгосрочного займов. Опрос по теме, обсуждение докладов на тему: 

Кредитный договор — анализ финансовых рисков при заключении кредитного 

договора. Расчет общей стоимости покупки при приобретении ее в кредит. 
Тетирование. Выполнение практических заданий 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Работа с конспектом, поиск информации в сети Internet 1 

Тема 4. Расчетно-

кассовые операции 

Содержание учебного материала 7 ОК 01 
ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

Понятие банковская ячейка, денежные переводы, валютно-обменные операции, 
банковские карты (дебетовые, кредитные, дебетовые с овердрафтом), риски при 

пользовании банкоматом, риски при использовании интернет-банкинга, 

электронные деньги. 

2 
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В том числе практических занятий 4 ОК 07 

ОК 09 Заключение договора о банковском обслуживании с помощью банковской 

карты — формирование навыков безопасного поведения владельца банковской 
карты. Безопасное использование интернет-банкинга и электронных денег. 

Опрос. Тестирование. Выполнение практических заданий 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Работа с конспектом, поиск информации в сети Internet 1 

Тема 5 

Страхование 

Содержание учебного материала 7 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 
ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Понятие страховые риски, страхование, страховщик, страхователь, 

выгодоприобретатель, страховой агент, страховой брокер, виды страхования 

для физических лиц (страхование жизни, страхование от несчастных случаев, 
медицинское страхование, страхование имущества, страхование гражданской 

ответственности), договор страхования, страховая ответственность, страховой 

случай, страховой полис, страховая премия, страховой взнос, страховые 
продукты. 

2 

В том числе практических занятий 4 

Заключаем договор страхования — сбор информации о страховой компании и 

предоставляемых страховых программах, принципы отбора страховой 
компании для заключения договора. Анализ договора страхования, 

ответственность страховщика и страхователя. Расчет страхового взноса в 

зависимости от размера страховой суммы, тарифа, срока страхования и других 

факторов. 
Опрос, обсуждение доклада на тему: Страховая ответственность; Страховой 

случай; Страховая премия, страховой взнос; Страховые продукты. Опрос, 

Тестирование. Выполнение практических заданий 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Работа с конспектом, поиск информации в сети Internet 1 

Тема 6. 

Инвестиции 

Содержание учебного материала 7 ОК 01 

ОК 02 
ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 07 
ОК 09 

Понятие инвестиции, инфляция, реальные и финансовые активы как 
инвестиционные инструменты, ценные бумаги (акции, облигации), 

инвестиционный портфель, ликвидность, соотношение риска и доходности 

финансовых инструментов, диверсификация как инструмент управления 

рисками, ценные бумаги (акции, облигации, векселя) и их доходность, валютная 
и фондовая биржи, ПИФы как способ инвестирования для физических лиц. 

2 

В том числе практических занятий 4 
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ментах инвестирования для различных финансовых целей. Формирование 

навыков анализа информации о способах инвестирования денежных средств, 

предоставляемой различными информационными источниками и структурами 
финансового рынка (финансовые публикации, проспекты, интернет-ресурсы и 

пр.). Расчет доходности финансовых инструментов с учетом инфляции. 

Сравнительный анализ различных финансовых продуктов по уровню 
доходности, ликвидности и риска. Опрос. Тестирование. Выполнение 

практических заданий 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Подготовка к лекционным и практическим занятиям 1 

Тема 7. Пенсии Содержание учебного материала 9 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 
ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Понятие и значение пенсии, государственная пенсионная система в РФ, 

Пенсионный фонд РФ и его функции, негосударственные пенсионные фонды, 

трудовая и социальная пенсия, корпоративная пенсия, инструменты для 
увеличения размера пенсионных накоплений. 

6 

В том числе практических занятий 2 

Сравнительный анализ доступных финансовых инструментов, используемых 

для формирования пенсионных накоплений. Развитие навыков планирования и 
прогнозирования. Доклад на тему – «Изменения в пенсионном 

законодательстве» Опрос. Выполнение практических заданий 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Подготовка к лекционным и практическим занятиям 1 

Тема 8. 

Налоги 

Содержание учебного материала 9 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 
ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Налоговый кодекс РФ, налоги, виды налогов, субъект, предмет и объект 

налогообложения, ставка налога, сумма налога, системы налогообложения 

(пропорциональная, прогрессивная, регрессивная), налоговые льготы, порядок 
уплаты 

4 

В том числе практических занятий 4 

Формирование практических навыков по оптимизации личного бюджета в 

части применения налоговых льгот с целью уменьшения налоговых выплат 
физических лиц. Формирование практических навыков получения социальных 

и имущественных налоговых вычетов как инструмента сокращения затрат на 

приобретение имущества, образование, лечение, и др. Опрос. Доклады на тему 
1.Возникновение и развитие налогообложения. 

2.Возникновение и развитие налогов в древней Руси. 

4 
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Опрос. Стандартизированный тест. 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Подготовка к лекционным и практическим занятиям 1 

Тема 9. Признаки 

финансовых пирамид 

и защита от 

мошеннических 

действий на 

финансовом рынке 

Содержание учебного материала 7 ОК 01 
ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 
ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Основные признаки и виды финансовых пирамид, правила личной финансовой 

безопасности, виды финансового мошенничества: в кредитных организациях, в 

Интернете, по телефону, при операциях с наличными 

4 

В том числе практических занятий 2 

Формирование навыков безопасного поведения потребителя на финансовом 

рынке. Опрос. Практические задания. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Подготовка к лекционным и практическим занятиям 1 

Тема 10. Создание 

собственного бизнеса 

Содержание учебного материала 5 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 
ОК 04 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Понятие бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея, планирование рабочего 

времени, венчурист. 
2 

В том числе практических занятий 2 

Формирование навыков по поиску актуальной информации по стар тапам и 

ведению бизнеса. Составление бизнес-плана по алгоритму. Ведение простых 

расчетов. Подсчет издержек, прибыли, доходов. До-клад на тему «Понятие 

бизнес-плана и его значение» Выполнение практических заданий 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Подготовка к лекционным и практическим занятиям 1 

Промежуточная аттестация дифференцированный 

зачет 
 

Всего: 74  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Кабинет социально-экономических дисциплин», оснащенный 

оборудованием: рабочее место преподавателя (стол, стул, компьютер, с лицензионным 

программным обеспечением,); 28 посадочных мест для обучающихся (14 столов, 28 стульев), 

1 доска, 1 телевизор, наглядные пособия, комплект учебно-методической документации по 

дисциплине, шкафы для хранения учебных материалов. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и электронных изданий в качестве 

основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основная литература 

1. Фрицлер, А. В.  Основы финансовой грамотности : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 154 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13794-1. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/519716 

2. Финансовая грамотность : учебник / Ю. Р. Туманян, О. А. Ищенко-Падукова, А. Н. 

Козлов [и др.]. — Ростов-на-Дону, Таганрог : Издательство Южного федерального 

университета, 2020. — 212 c. — ISBN 978-5-9275-3558-3. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/107990.html  

3.2.2. Дополнительная литература 

1. Мовчан, И. В. Основы экономической безопасности личности : учебник / И. В. 

Мовчан, О. А. Ищенко-Падукова. — Ростов-на-Дону, Таганрог : Издательство Южного 

федерального университета, 2021. — 116 c. — ISBN 978-5-9275-3902-4. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/121881.html 

3.2.3. Интернет-источники 

1. https://minfin.gov.ru/ru/ Министерство финансов РФ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, дискуссии, написании 

рефератов. 

Содержание обучения Характеристика основных видов 

учебной деятельности студентов 

(на уровне учебных действий) 

Тема 1. Личное финансовое планирование Выполнение практических заданий  

Тестирование  

Защита докладов  

Тема 2. Депозит 

Тема 3. Кредит 

https://urait.ru/bcode/519716
https://www.iprbookshop.ru/107990.html
https://www.iprbookshop.ru/121881.html
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Тема 4. Расчетно-кассовые операции Опрос по теме 

Тема 5 Страхование 

Тема 6. Инвестиции 

Тема 7. Пенсии 

Тема 8. Налоги 

Тема 9. Признаки финансовых пирамид и защита от 
мошеннических действий на финансовом рынке 

Тема 10. Создание собственного бизнеса 

 

Результаты подготовки обучающихся при освоении рабочей программы учебной 

дисциплины определяются оценками: 

Оценка Содержание Проявления 

Неудовлетворительно Студент не обладает необходимой 
системой знаний и умений 

Обнаруживаются пробелы в 
знаниях основного программного 

материала, допускаются 

принципиальные ошибки в 
выполнении предусмотренных 
программой заданий 

Удовлетворительно Уровень оценки результатов 

обучения показывает, что студенты 

обладают необходимой системой 

знаний и владеют некоторыми 
умениями по дисциплине. Студенты 

способны понимать и 

интерпретировать освоенную 
информацию, что является основой 

успешного формирования умений и 

навыков для решения 
практикоориентированных задач 

Обнаруживаются знания основного 

программного материала в объеме, 

необходимом для дальнейшей 

учебы и предстоящей работы по 
специальности; студент справляется 

с выполнением заданий, 

предусмотренных программой, 
знаком с основной литературой, 

рекомендованной программой. Как 

правило, оценка 
«удовлетворительно» выставляется 

студентам, допустившим 

погрешности в ответе и при 

выполнении заданий, но 
обладающим необходимыми 

знаниями для их устранения под 
руководством преподавателя 

Хорошо Уровень осознанного владения 

учебным материалом и учебными 
умениями, навыками и способами 

деятельности по дисциплине; 

способны анализировать, проводить 

сравнение и обоснование выбора 
методов решения заданий в 

практикоориентированных 
ситуациях 

Обнаруживается полное знание 

программного материала; студент, 
успешно выполняющий 

предусмотренные в программе 

задания, усвоивший основную 

литературу, рекомендованную в 
программе. Как правило, оценка 

«хорошо» выставляется студентам, 

показавшим систематический 
характер знаний по дисциплине и 

способным к их самостоятельному 

выполнению и обновлению в ходе 
дальнейшей учебной работы и 
профессиональной деятельности 

Отлично Уровень освоения результатов 

обучения студентов по дисциплине 

является основой для формирования 

общих и профессиональных 

Обнаруживается всестороннее, 

систематическое и глубокое знание 

программного материала, умение 

свободно выполнять задания, 
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компетенций, соответствующих 

требованиям ФГОС СПО. Студенты 
способны использовать сведения из 

различных источников для 

успешного исследования и поиска 

решения в нестандартных 
практикоориентированных 
ситуациях 

предусмотренные программой; 

студент, усвоивший основную и 
знакомый с дополнительной 

литературой, рекомендованной 

программой. Как правило, оценка 

«отлично» выставляется студентам, 
усвоившим взаимосвязь основных 

понятий дисциплины в их значении 

для приобретаемой профессии, 
проявившим творческие 

способности в понимании, 

изложении и использовании 
программного материала 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В ЧАСТИ ДОСТИЖЕНИЯ ЛИЧНОСТНЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

Личностные результаты реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, 

выражающий свою российскую идентичность в поликультурном и 

многоконфессиональном российском обществе и современном 

мировом сообществе. Сознающий свое единство с народом России, с 

Российским государством, демонстрирующий ответственность за 

развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, 

способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство 

народа России, сохранять и защищать историческую правду о 

Российском государстве 

ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения 

закона и правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения к 

историческому и культурному наследию России. Осознанно и 

деятельно выражающий неприятие дискриминации в обществе по 

социальным, национальным, религиозным признакам; экстремизма, 

терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. 

Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности 

(в студенческом самоуправлении, добровольчестве, экологических, 

природоохранных, военно-патриотических и др. объединениях, 

акциях, программах). Принимающий роль избирателя и участника 

общественных отношений, связанных с взаимодействием с 

народными избранниками 

ЛР 2 

Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-

нравственным ценностям, культуре народов России, принципам 

честности, порядочности, открытости. Действующий и оценивающий 

ЛР 3 
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свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с 

позиций традиционных российских духовно-нравственных, 

социокультурных ценностей и норм с учетом осознания последствий 

поступков. Готовый к деловому взаимодействию и неформальному 

общению с представителями разных народов, национальностей, 

вероисповеданий, отличающий их от участников групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 

неприятие социально опасного поведения окружающих и 

предупреждающий его. Проявляющий уважение к людям старшего 

поколения, готовность к участию в социальной поддержке 

нуждающихся в ней 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, 

осознающий ценность собственного труда и труда других людей. 

Экономически активный, ориентированный на осознанный выбор 

сферы профессиональной деятельности с учетом личных жизненных 

планов, потребностей своей семьи, российского общества. 

Выражающий осознанную готовность к получению 

профессионального образования, к непрерывному образованию в 

течение жизни Демонстрирующий позитивное отношение к 

регулированию трудовых отношений. Ориентированный на 

самообразование и профессиональную переподготовку в условиях 

смены технологического уклада и сопутствующих социальных 

перемен. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 

исторической памяти на основе любви к Родине, народу, малой 

родине, знания его истории и культуры, принятие традиционных 

ценностей многонационального народа России. Выражающий свою 

этнокультурную идентичность, сознающий себя патриотом народа 

России, деятельно выражающий чувство причастности к 

многонациональному народу России, к Российскому Отечеству. 

Проявляющий ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию народов России, к национальным символам, 

праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в 

России, к соотечественникам за рубежом, поддерживающий их 

заинтересованность в сохранении общероссийской культурной 

идентичности, уважающий их права 

ЛР 5 

Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно 

выражающий познавательные интересы с учетом своих 

способностей, образовательного и профессионального маршрута, 

выбранной квалификации 

ЛР 6 

Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность 

каждой человеческой жизни, уважающий достоинство личности 

каждого человека, собственную и чужую уникальность, свободу 

мировоззренческого выбора, самоопределения. Проявляющий 

ЛР 7 
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бережливое и чуткое отношение к религиозной принадлежности 

каждого человека, предупредительный в отношении выражения прав 

и за-конных интересов других людей 

Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов и 

прав представителей различных этнокультурных, социальных, 

конфессиональных групп в российском обществе; национального 

достоинства, религиозных убеждений с учётом соблюдения 

необходимости обеспечения конституционных прав и свобод 

граждан. Понимающий и деятельно выражающий ценность 

межрелигиозного и межнационального согласия людей, граждан, 

народов в России. Выражающий сопричастность к преумножению и 

трансляции культурных традиций и ценностей многонационального 

российского государства, включенный в общественные инициативы, 

направленные на их сохранение 

ЛР 8 

Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. 

Соблюдающий и пропагандирующий здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, 

физическая активность), демонстрирующий стремление к 

физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное и 

обоснованное неприятие вредных привычек и опасных наклонностей 

(курение, употребление алкоголя, наркотиков, психоактивных 

веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного 

поведения в обществе, в том числе в цифровой среде 

ЛР 9 

Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, 

проявляющий сформированность экологической культуры на основе 

понимания влияния социальных, экономических и профессионально-

производственных процессов на окружающую среду. Выражающий 

деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, 

распознающий опасности среды обитания, предупреждающий 

рискованное поведение других граждан, популяризирующий способы 

сохранения памятников природы страны, региона, территории, 

поселения, включенный в общественные инициативы, направленные 

на заботу о них 

ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры. Критически оценивающий и 

деятельно проявляющий понимание эмоционального воздействия 

искусства, его влияния на душевное состояние и поведение людей. 

Бережливо относящийся к культуре как средству коммуникации и 

самовыражения в обществе, выражающий сопричастность к 

нравственным нормам, традициям в искусстве. Ориентированный на 

собственное самовыражение в разных видах искусства, 

художественном творчестве с учётом российских традиционных 

духовно-нравственных ценностей, эстетическом обустройстве 

собственного быта. Разделяющий ценности отечественного и 

мирового художественного наследия, роли народных традиций и 

ЛР 11 
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народного творчества в искусстве. Выражающий ценностное 

отношение к технической и промышленной эстетике 

Принимающий российские традиционные семейные ценности. 

Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи, 

понимание брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, 

рождения и воспитания детей, неприятия насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, отказа от отношений со своими 

детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты реализации программы воспитания,  определенные 

отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 13 

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности 

ЛР 14 

Соблюдающий корпоративной тайны, принципы этики в работе с 

клиентами (пациентами), их законными представителями и 

коллегами 

ЛР 15 

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного 

оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые 

акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую 

деятельность (для специальности 31.02.04 Медицинская оптика) 

ЛР 16 

Соблюдающий нормы этики, морали, права и профессионального 

общения 

ЛР 17 

 

 

 

 


